
Programme d'Education 
Sanitaire au Bon Usage 

des Médicaments

PESBUM
Rendez-vous, en visio,

pour la réunion de
formation le : 

MARDI 11 JUIN à 12H45

Durée : 1h



A propos de ce programme : 
Conçu en Catalogne et importé

en France en 2021 dans le
cadre d'un échange

transpyrénéen au cours du
projet

OPTIMAGE

BUT : répondre aux questions
des personnes âgées sur la

gestion de leur traitement car : 
polymédication
sensibilité accrue aux
effets de certains
médicaments

Plusieurs thématiques sont
disponibles.

Chaque atelier participatif dure
1H30 durant laquelle un

pharmacien anime et répond aux
questions des participants
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Il faut participer à la réunion de formation. 

A l’issu de cette réunion, vous êtes inscrit sur la liste des
intervenants transmise à Midi-Pyrénées Prévention (M2P)
qui organise les séances, et vous recevrez l’ensemble des
documents nécessaires à leurs réalisations. 

La M2P prend contact avec vous pour animer une séance. 

Vous réalisez la séance, en vous servant du diaporama et
des documents mis à votre disposition par le REIPO. 

Concrètement 

Rémunération : 60 euros /h, avec un forfait de 2 heures par
séances (temps de préparation 30min + présentation 1h30). 

Rendez-vous, en visio, pour la
réunion de formation le : 

MARDI 11 JUIN à 12H45
Durée : 1h



Thèmes proposés : 
Que savoir sur ...  

“Le bon usage du médicament” 

“L’importance de bien suivre ses traitements” 

“L’insomnie”

“Mes vaccins après 65 ans”

“La douleur”

“Incontinence urinaire”


