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Mars 2025
Thématiques : EHPAD, Gériatrie, Cardiologie

Description du cas : Mme B, 83 ans, vit dans un EHPAD depuis 2 ans. Elle présente une hyperpolymédication, dans ce
contexte, I'équipe soignante a solliciter 1'équipe ERASME pour effectuer une analyse pharmaceutique de sa prescription.

Elle présente les antécédents et comorbidités ci-dessous :

e Cardio vasculaire : insuffisance cardiaque a FEVG altérée, hypertension artérielle, fibrillation atriale
Meétabolique : hypothyroidie

Neuropsychiatrique : trouble du comportement, dépression anxieuse persistante, trouble du sommeil, douleurs
Digestif : reflux gastro oesophagien, diarrhée chronique

Recommandations : Insuffisance cardiaque, charge anticholinergique, reflexe iatrogéne, recommandations vaccinales
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@ OUTILS PRATIQUES
Bonnes pratiques : médicaments écrasables Boite a outils ERASME
Prévention de la iatrogénie : projet ERASME Prévention de la iatrogénie : projet ERASME
L'évaluation de la prise en Nouvelles recommandations
I I = charge des patients dgés CSERIAT e pour la prise en soins des

« GERONTOLOC  Symptomes Psychologiques et
Comportementaux (SPC)_dans
les maladies neurocognitives
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