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Thématiques : EHPAD, Gériatrie, Psychiatrie, Neurologie.

Description du cas : Madame M, 85 ans, vit en EHPAD depuis plus de 20 ans. Devant un contexte
d'hyperpolymédication et de suspicion d'effets indésirables médicamenteux, elle a pu bénéficier
d'une analyse pharmaceutique dans le cadre de I'expérimentation ERASME soutenue par 'ARS
Occitanie.

Elle présente une altération de ses capacités fonctionnelles :

- Sur le plan physique : elle se plaint constamment de douleurs.

- Sur le plan thymique : pk pas de plaintes rapportées par I'équipe, mais trés attachée a ses
psychotropes.

- Sur le plan cognitif : ok pas de troubles de la mémoire.

- Sur le plan sensoriel (vision et audition) : surdité bilatérale.

- Sur le plan nutrionnel : ok , 60kg et IMC = 24 kg/m?.

Recommandations : Liste REMEDIES, Douleur chronique, Dépression [ Troubles bipolaires, Effets
anticholinergiques.
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